
Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности в 1-4  классах, реализующих  образовательную программу в 

соответствии с ФГОС НОО 

Направление 

развити

я 

личнос

ти 

Формы организации  

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Количество часов в год 

1класс 

 

2класс 3класс 4класс 1класс 

 

2класс 3класс 4класс 

1. 

 

Духовно 

– 

нравств

енное 

направл

ение 

Регулярные      

Классный час 0,5 0,5 0.5 0.5 16,5 17 17 17 

Разовые 

краткосрочные 

     

Тематические конкурсы 

рисунков, выставки 

творческих работ, акции 

0,5 0,5 0.5 0.5 16,5 17 17 17 

Подготовка и участие в 

мероприятиях класса, 

общешкольных 

мероприятиях, Акциях, 

беседах, мероприятиях 

патриотической 

направленности 

( Модуль «Ключевые 

общешкольные дела») 

0,5 0,5 0.5 0.5 16,5 17 17 17 

 Всего по направлению 1,5 1,5 1,5 1,5 49,5 51 51 51 

2. Социал

ьное 

направл

ение 

 

Классный час, 

Работа с портфолио. 

0,5 0,5 0.5 0.5 16,5 17 17 17 

Разовые 

краткосрочные 

  

Участие в акциях, 

конкурсах,  ученическом 

самоуправлении, 

0,5 0,5 0.5 0.5 16,5 17 17 17 



внутриклассных 

мероприятиях( Модуль 

«Самоуправление») 

  Всего по направлению 1 1 1 1 33 34 34 34 

3. Общеин

теллект

уальное 

направл

ение 

 

Регулярные 

  

«Грамотный читатель» 

(ПВД) 

 

 1    34   

 

Разовые, 

краткосрочные 

  

Исследовательская 

деятельность, 

олимпиады, предметные 

недели, НОУ. 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 16,5 17 17 17 

  Всего по направлению 0,5 1,5 0,5 0,5 16,5 51 17 17 

4 Общеку

льтурно

е 

направл

ение 

Регулярные      

Музыкальный кружок  

«Веселые нотки» 

 

 

1 1 1 1 33 

  
34 34 34 

«Радуга» 

(ДООП ) 

1  1 1 33  34 34 

«Весёлый карандаш» 

(ДООП) 

        

Театральный «ГРИМ-

асики» 

1 1 1 1 33 34 34 34 

Разовые 

краткосрочные 

     

Беседы, экскурсии, 

посещение концертов, 

0,5 0,5 0,5 0,5 16,5 17 17 17 



выставок, театров, 

создание творческих 

проектов, выставки 

детских рисунков, 

поделок и творческих 

работ ( Модуль 

«Экскурсии, экспедиции, 

походы») 

Всего по направлению 3,5 2,5 3,5 3,5 115,5 85 119 119 

   

5. Спорти

вно-

оздоров

ительно

е 

Регулярные         

«Шахматы» (ДООП) 2 2 2 2 66 68 68 68 

Танцевальный 

«ZUMBA» 

1 1 1 1 33 34 34 34 

Разовые, 

краткосрочные 

     

Соревнования, 

праздники здоровья, 

общешкольные 

мероприятия в рамках 

деятельности ШСК 

«Победа»( Модуль 

«детское общественное 

объединение») 

0,5 0.5 0.5 0,5 16,5 17 17 17 

Всего по направлению 3.5 3.5 3,5 3,5 115,5 119 119 119 

 Всего  часов  10 10 10 10 330 340 340 340 

 Всего часов на уровень 

образования 

1350 

 

 

 



 


